
 

あなたは、1日、何時間働いている？ 

ei en u tanso!! 

 

      問題！ 

 

 

                            これ、何の時間？  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「働き方改革！業務削減！」と言いつつ、何時間分減ら

せばいいのかが分からないとなかなか業務削減はすすみま

せん。  

上限時間を超えた時の面談を避けるために、「時間内に

収まっています。」と報告してしまったら、この業務量で

丁度いいのね！と判断されかねません。 

 

教室の子どもたちが、あなたと同じ仕事に就いた時、過

去の先輩の記録をもとに業務が割り振られると考えてみて

ください。このままの状態を後輩に渡しますか？   ま

ずは今何時間働いているのか把握するところから始めましょう！ 

 

うちの職場、タイムカードがまだ入っていない…。自己申告制で忘れちゃう…。 

そんな方は、スマホを活用するのもいいかも！ 

例えば…iPhoneの基本設定の活用！※位置情報をオンにしていると利用できる機能です。 

「設定」→「プライバシー」→「位置情報サービス」→「システムサービス」→「利用頻度の高い場

所」を見ると、職場に何時から何時までいたのか 50日分記録されています。 
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・・・ですが… 

✨ 時間外勤務の上限時間‼‼ 
この時間を超えて働かせちゃダメなのですよ～※ 

※教員 
改正給特法「時間外在校等時間の上限時間」

による。 

 

※事務職員、栄養職員、時間講師、学習

支援員等 
36 協定適用。時間外勤務手当が支給される。

罰則付きの上限規制がある。 

 

☆働き方についてもっと詳しく知りたい方はお

近くの教職員組合へ！ 

一緒に学んで、職場を変えていきましょう！ 

！？！？ わかりません…。 
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～全国の青年部のとりくみを紹介～ 
今は県外へ出かけての学習を行うことが難しいですよね。 

でも、わたしたちには 47都道府県全てになかまがいるという強みがありますよー‼ 

広島高 「平和学習 動画」 

 

 

「広島高教組青年部として年に 1度は平和学習を行いたい。」 

「青年による青年の学習の場をどんな形ででも繋げていきたい。」 

「本を読んだり専門の方の話を聞いた方が深い学習になりますが、動画という形にすることでより多

くの人に見てもらい、見た人が何かを考えたり行動したりするきっかけになれば。」そんな想いから動画

が作られました。 

 

動画を見た時、一緒にフィールドワークに行っているような気持ちになり、平和学習にハードルの高

さを感じている人にも見やすくなっています。 

動画は限定公開中です。単組や支部、分会等の学習会で使用したい方、検討したい方、JTU 青年部ま

でご連絡お待ちしております！ 
 

 

 

学習会や交流会、組

合紹介の時にグッズを

ご活用ください！ 

JTU 青年部への連絡

お待ちしています！ 
※（左から順に）・クリアファイル・SDGsシール・メモ帳・クリップ・付箋・マグネット 

メモ帳は残りわずかです！ 
 

 

～皆さんの力 お貸しください「友に学ぶ・共に学ぶ（仮）」～ 
JTUでは、新型コロナウイルス感染症対策にかかわって全国の青年のとりくみや悩みをまとめた冊

子を作ります。 オンライン授業、修学旅行、夏季休業短縮しての登校 etc. 

是非、あなたの悩みやとりくみの工夫をお寄せください。詳しくは、各単組青年部担当まで！ 

↑青年教職員のためのサマースクール ↑青年教職員のためのサマースクール慰霊碑巡り 


